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她闻名于全国，是电影《班主任》的

原型；她热爱教育，著作《“慧”爱学生》

被称作是“爱的教科书”；她荣誉等身，

先后荣获全国十大教书育人楷模、全国

劳动模范、全国模范教师、全国“五一”

劳动奖章等荣誉。她就是武汉市汉阳区

钟家村小学教师——特级教师桂贤娣。

凉意未转，春意蒙蒙的清晨让人提

不起精神来，但校内的文体中心大会堂

却是热火朝天，好不热闹。学院的师生

就连邻校的老师们也到这齐聚一堂，就

是为了聆听桂贤娣老师的讲座。

今天的我们都成了桂老师口中的

“乖乖”，这绝对是一场走心的讲座。两

个小时内，不断传来笑声、掌声，全场

掌声、笑声交织成了美丽的音乐声。桂

老师信手拈来的都是平日教学工作中

的小故事，对于我们师范专业的学生

来说是最喜欢听不过了。但桂老师的

分享不得不让人拍案叫绝，因为在这

些事情里面，无不闪烁着她教学的智

慧，更重要的是全都流露着老师对学

生无微不至的关心，和对育人工作锲

而不舍的毅力。

印象特别深刻的是桂老师对班上

一名离异家庭孩子的关爱。孩子的父

母离异后，原本跟随父姓姓陈的他，跟

随了母姓，无法面对，变得自卑胆怯。

桂老师用善意的谎言，巧妙地告诉孩子

桂老师也有两个名字，让孩子从容又愉

快地接受了自己的新名字。事情虽小，

但我们是无法想象老师对孩子的这一

份关爱，将会给孩子带来多大的力量！

这样用心良苦的老师，怎不值得家长和

学生爱戴呢？听到这，身边的同学都在

说，这样的好老师，为什么，我就遇不

到了？也有同学说“这样的讲座我就是

听三天两夜也不会有睡意”，其实，我

心里也是这样想的。

整个讲座共两个小时，桂老师的讲

话幽默风趣，但因那么几句触发泪点

的话而让人深思，没有高深的大道理，

没有难懂的理论，这里，只有桂老师和

她所爱的人的故事。也就是在这些故事

中，我们听懂了一位从教三十多年为人

师者心中的爱和耐心。看了以桂老师为

原型拍的电影《班主任》，更能看到她

的爱在她和孩子的游戏中；她的深情

在一次又一次看似恶作剧的童心里；

她很有个性也很有霸气，更有一身敢自

嘲，敢说真话，敢做真事的勇气和智慧。

在父母离异学生陈强的故事里，我们读

懂了她的耐心和睿智；在王飚的故事

里，我们感受了她爱学生的真；在当班

主任的时候，在专心研究教育事业的时

候，我们看到了一颗永远年轻的心，看

到了一个“慧”爱学生的好老师。

桂老师用发人深省的故事，鲜活生

动的案例，幽默风趣的语言，深入浅出

地为我们诠释了因生给爱的方法。激情

澎湃，字字珠玑，让我们如沐春风，如饮

甘霖，豁然开朗！作为正在奔赴教育行

业的我们，这无疑是给我们上的最好的

一堂岗前专业课。

两个多小时的讲座很快就结束了，

但这当中能让我们思考的地方有很多，

鼓舞我们继续努力的力量也很强大。青

年的我们，尤其是正要准备迈上教师岗

位，就要认认真真学习桂老师的方法。

走向职业生涯的路道阻且右长，吾辈必

将上下而求索，路漫漫，我们一同努力。

时光是一个让人看不见摸不

着的东西，但我们每个人都在这

时光中赶路。

我们每天都与时光相遇，也

在时光里相遇。

我曾在无数个日夜颠倒里

思念过去，怀念故人，每当黑夜

来临，回忆一点点浮现，我想念每

一个在时光里相遇的人。《寻梦环

游记》中米格尔在亡灵节穿越到

了亡灵过度，在哪里已故的人如

果在世界上被人忘记，那么他将

永远留在亡灵国度，而那些没有

被人忘记的，就有机会再一次回

到现实世界。当看到这，我不禁想

到，如果我们忘记我们已故的亲

人，是不是他们也不能再次回到

现实。

不得不说，巧合的是，十年

前是我的祖母过世的日子，她是

个非常和善的人，对每个人都很

好，我和她与其说是祖孙，不如说是忘年交。想想

十年前，我十岁左右年纪。都说善良的人总会得

到上天的眷顾，可是她过得并不好，她曾在她一

生中最后三年患有严重的脑淤血，神经压迫导致

瘫痪，生活不能自理，丧失了语言能力。她惯用右

手，但是她在临走时用左手写了一封信，很长，很

难想像一个大字不识一个的人写了那样一封信，

但那是她在最后的时间里唯一的表达的方式了。

时隔多年，她的祭日快要到了，但是很遗憾，在相

隔上百近千公里的我回不去。

祖母曾在那封信中写道，她的一生即将结

束，但她并不遗憾，她会一直陪着我，在另一个地

方。今年是第十年，我的祖母今年应该已经有十

岁了吧。

我们每个人都在时光里，不断的得到和失

去，也在不断的成长，我们都是时光赶路人，在时

光里相遇，与时光相遇。

透过江上的轻烟，终窥得那泛着轻舟, 吟唱着

“飘飘乎如遗世独立，羽化而登仙”的东坡居土。夜

深人静处，挑灯夜读，梦回那个厚重的年代，体悟东

坡的平生。

高山流水画，湖泛孤舟图。东坡那未被岁月磨

去的棱角渐明，淡然不惊的面容清晰可见，鬓边的

白霜也无法掩盖他的少年意气，青色的衣袂随风而

动，跨越千年的风雨在我心中涤荡，东坡那倜傥不

羁的身影在我眼前摇曳。

没有人会否认东坡的才气，这位豁达洒脱，不

拘小节的大才子，他的气质在每一句诗文里，他乐

观，他豁达，他敢于直言，他不畏前路茫茫！

一蓑烟雨任平生。二十岁的他就考中了进士，

在官场上崭露头角，深受文坛领袖欧阳修的赏识和

皇帝的认可，从眉山到进京为官，再出任地方官，他

的前半生可谓平步青云！四十三岁的苏轼，才气正

盛，心直口快，得罪了不少朝中权贵，因为“乌台诗

案”被贬黄州，从家财万贯的大文豪瞬息便成了“日

出而作，日落而息”的农夫。他的一生就这样结束

了？并不是这样，他不仅没有因此消沉下去，反倒

是随遇而安，有着一副他乡即吾乡的豁达，他能将

自己的情感寄托于诗酒田园，能将自己的乐趣寄托

于研究各种美味。

他自潇潇的风雨中来，身披蓑衣，头戴笠帽，

手握竹杖，足踏芒鞋，吟唱着“谁怕，一蓑烟雨任平

生”。世事大梦一场，人生几度秋凉？大江东去，惊

涛拍岸，千堆雪洗净千古豪杰，静夜泛舟，遥望周郎

风采，风云之间，号角四起，朱染赤壁，梦醒时分，清

风徐来，撒酒酬月。料峭春风吹醒那迷途困顿，他傲

然于风雨中，少年风采依旧。

秋夜无声，他在月下徐徐起舞，戏弄清影，何乐

不为？借着婵娟遥寄思念，只恨那圆月无情，看尽

人世离愁，“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺。”他对月

而酌，念其远方的弟弟，千里共婵娟。

望东坡，望所忧。我念着“人生如逆旅，我亦是

行人”，悟着“归去，也无风雨也无晴”，盼着“诗酒趁

年华”，终是懂了“人间有味是清欢。”

东坡的身影在笔墨中闪灼，在历史的书页中熠熠

生辉。合上书，不禁感叹“谁怕？一蓑烟雨任平生。”

致敬最美逆行者
机电信息学院 王莹

当我提笔准备写这篇文章的

时候，寒夜正悄悄而来，我愿你们

所到之处，一盏盏灯依次而明亮

起，愿它们替我们守护寒夜的你

们，替我们温暖着你们。在宁静的

冬夜我正凝神静思，窗外千家万户

的灯亮了，点亮了夜空。风想吹灭

灯光，却吹来了黎明。

当鼠年的钟声响起，《难忘

今霄》的歌声从千家万户窗户飘

出，微信里新年的祝福正欲浓烈，

当桌上刚出锅的饺子还氤氲着热

气，2019 冠状病毒在新春伊始席

卷而来，武汉封城了。2020 年的

春节人们过得并不安心，大家都提

着一颗心，密切关注着疫情的发展

形势。就连 2020 新年晚会上临时

插播疫情状况让我揪心，而我们所

能做的，是积极响应国家的号召，

待在家中，不给社会添乱。我们看

到，来自全国各地越来越多的医疗

支援队前赴后继地赶往武汉，加入

一线。我知道，你们早已出发。透过

城市的霓虹与高厦，穿过云层与阴

霾，我听到飞机穿过云层时气流在

震鸣。我听到高铁驶过隧道时铁轨

在呼喊，我听到汽车进入武汉时车

上有人轻轻呢喃“到了”。

是啊，到了，到百姓急需要你

们的医院去。

接下来的几十天，便是无昼

无夜地奔波。医院里刺鼻的消毒水

味此刻更加呛人，酒精与药品的气

息混杂着，一道又一道玻璃门隔开

了你与世界的联系，你与千千万万

个医生一同穿梭于各个病房，裹着

纯白的隔离服，戴着护目镜。行走

在廊道里，你看不见尽头，白炽灯

照得墙壁惨白，却仿佛感受不到明

亮。你看到医科大学昔日的兄弟、

朋友，却顾不上打一声招呼便匆

匆离开。你看见不断闪着灯光的仪

器像是在催促着什么，又像是警告

着什么，紧闭着门的病房像心中一

道道阻滞，停放的架子床上一片狼

藉，还来不及收拾；疲惫的医生靠

在墙上休息，远处传来家属的抽泣

声，透过门，能看见病床上的人面

若金纸，不知觉间曝露出生命的无

力。那里很安静，却又无比喧嚣，那

里不见太阳，医生没有黑夜。交织、

杂糅、叫嚣，你无法闭上眼，因为

一闭眼，脑中一幕幕闪过的是请战

书上几十个鲜红的手印，是病人希

冀的目光，是那天一具尸体盖上白

布时心中的绝望，是同事们被口罩

磨破的鼻梁，还有，临行前亲人在

车后长久的凝望……你的心记着

这一切，肩上，背负着更多。在密不

透风的防护服下，汗水早已浸湿了

你们的面庞；日以继夜、加班加点

的工作，让你们很是疲惫与劳累。

病毒传染性极强，感染人数众多；

医疗物资匮乏，留给你们的时间急

迫。万家团圆之时，你们不能和亲

人相聚；新年开启之际，你们来不

及回首展望，便全身心投入工作。

我们看到了你们的辛苦与不易，而

你们遇到的困难，可能远比我们所

了解、所想象的要多。

近段时间的新闻上，你们是出

现次数最多的“焦点人物”。最美逆

行者，你们面对来势汹汹的疫情，

面对无助焦虑的病人，没有退缩不

前，而是冒着生命危险坚守在抗疫

前线，和病毒进行搏斗、奋勇抗争，

全力救治。张自忠抗击倭寇，呐喊

出这样的壮言。“国家到了如此地

步，除我等为其死，毫无其他办法。

更相信，只要我等能本此决心，我

们国家及我五千年历史之民族，决

不至亡于区区三岛倭奴之手。为国

家民族死之决心，海不枯，石不烂，

决不半点改变。”前人抗击倭寇，今

日你们做人民的逆行者，去一线去

抗击顽疾。这是真正的时代英雄，

在看穿了危险后，依然坚持、依然

初心不改、依然前行。

你们只愿放下步子，在这方曾

经静好的土地上，带着金砂般珍贵

而闪光的品质，为祖国的前行慷慨

解囊。风无偿助力，鹰得以搏击长

空；土地慷慨滋养，花得以缤纷绚

丽；群星默然相聚，银河得以广邈

壮阔……面对来势汹汹的病毒，在

这个人人自危的时刻，你们却“傻”

的踏上征程，归期未知。我看到那

些照片里流泪的眼睛，看到端起泡

面的手又转而端起担架操起手术

刀，听到沉默，嗅到死亡。这群“傻

子们”怀着“冀以尘雾之微补益山

海，萤烛末光增辉日月”的献身精

神，为苦难的民族祭礼。

神农尝遍百草著成《百草经》，

为初入文明的民族滤去疾苦；身着

黑衣的墨子在千年以前就以他心怀

悲悯的灵魂阻止了血腥的战争。悲

悯的力量从来都深藏在这个苦难民

族的血脉里，鲁迅曾说，没有英雄的

时代是可叹的，需要英雄的时代是

可悲的。我们生在一个和平的国家，

我们享受着“岁月静好”，是你们替

我们负重前行，是你们给予我们健

康安定的生活，英雄们，我们感谢你

们！当灾祸来临之时，你们尽好自

己身为医者的本职工作，站在生与

死的边界线上，守卫患病的人们，这

项工作本身已足够伟大。

医疗工作者们，我们敬佩你

们。你们愿做这场风雨中的逆行

者，做人民的守护者。有了你们，我

们才感到踏实，才充满信心。

你们当中，有女儿、妻子、母

亲，有儿子、丈夫、父亲。你们是普

普通通的平凡人，但如今的你们，

早已不凡。

人们常说，医者仁心。你们体

察疾苦，治愈疾病。此谓柔。对待病

魔毫不留情，奔赴前线义无反顾，

你们用坚定的信念，顽强的毅力抗

住重压，扛起使命。此谓刚。

在这场没有硝烟的战争中，请

你们在与病毒抗争、照顾患者的同

时务必保护好自己，你们的平安与

健康是救援工作的保障，是广大民

众的牵挂。如果你们累了，倦了，请

想想你们的身后有我们，我们会一

直为你们加油！但愿我们能带给你

们些许的安慰，鼓舞，温暖与希望。

你们便是战场上英勇无畏的

战士。但你们并非孤军奋战。你们

背后，有千千万万的人民支持者你

们，牵挂着你们，爱着你们。

请看吧：空无一人的街道上，

一个小伙子抱着一大箱口罩放在

警局门口然后悄无声息地跑开；居

民楼里一处响起国歌然后合唱越

来越响；那个戴着口罩的人站在寺

庙门外闭眼，双手合十。我们，都站

在你们身后。你们医身，我们医心。

“看客”不会有了，伤害医生的人也

不会有了，在死神游历的时候，是

你们将无数人拉回了世间。在这片

浓重的黑夜里，有掩面哭泣后又抹

泪前行的一队白衣人，有守在电

脑前集资募捐的一群热心人，有十

日之内坚决建起一座医院的无名

者。“兼爱”的力量熔铸在那些勇赴

前线的白衣圣人里，把黎明的风吹

到疫情紧张处。正是心怀悲悯，工

人们在新春佳节里告别亲人，在荒

芜的山丘上筑起欣然向春的希望。

正是心怀悲悯，远在异国的留洋学

子，把心系祖国的祈祷，连带着源

源不断的物资，送到前线。

于是我们有胆量相信夜会淡

去，相信黎明会在春风里降临。

冬天来了，春天还会远吗？

新年来了，春节来了，如果有

时间，请你们望望窗外：玉兰毛茸

茸的花苞在冬天过后终于苏醒过

来，沉默了一冬的灌木也蓄势待

发。清晨，终于可以听到鸟儿的啁

啾声，朝阳从东边的窗子洒进来，

温暖着尘封一冬的角落。

病毒虽然可怕，但它不会吓倒

我们，更不能击垮我们。只要我们

万众一心，众志成城，就必能战胜

这肆无忌惮的敌人。

深邃的夜空星光闪烁，寒夜终

将会过去，春天近在眼前。相信我们

会迎来鸟语花香、生机盎然的春天，

看到蔚蓝澄澈、阳光灿烂的晴天，遇

见期望成真，梦想实现的明天！

楷模教师引方向  师范学子初成长
——听桂贤娣老师讲座有感

凤翔师范学院 20级小学教育专业 谭伟 
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一蓑烟雨任平生
凤翔师范学院 语文教育02002班 王思宁

想见你，只想见你，未来过去，我只

想见你，不论人海多拥挤，不论路途多遥

远，我只想在樱花树下紧紧与你相拥。

“江南无所有，聊赠一枝春”，春天是

个美好的季节，有鸟语花香、柳絮飞舞，也

有万物复苏、草长莺飞，这个春天，注定不

平凡，突如其来的疫情，打乱了所有人的

生活，但打不乱春天的脚步，你看，那一树

树烂漫的樱花，那一朵朵含苞待放的花

束，不正是象征着黎明的到来吗？之前是

四季更替，那么现在就是重获新生，朵朵

樱花汇聚成海，奏响春天的序曲。

与其说樱花是春天的象征，那不如

说，樱花是爱与希望的象征，正是因为所

有的爱汇聚成海，才有了樱花的绽放，才

有了此刻的宁静。爱与希望，从来都不是

一个单调的词组，而是面对磨难的强心

剂，也是大难过后最美好的期待。

那一个个救死扶伤的白衣战士，就

像樱花般洁白，将自己最美好的青春献

给人民，将最艰难的任务留给自己，此

刻，城已存，花已开，愿所有的守候都能

值得，愿所有的苦难都烟消云散，愿未来

一切安好。

时至今日，一批又一批的医疗队员

回到自己的家乡，一句又一句的感谢入

心入耳，不曾忘记，也不能忘记，苦难不

会击败一个有希望的国度，苦难也不会

再次降临一个充满爱的民族。

春天已至，樱花树下的爱与希望却

不会中断，只有一股又一股的爱温暖着

你我，温暖着整个世界，让苦难都在樱花

树下消失殆尽，最终都变成某种力量，注

入每一个人的心田。

下一次，我们一起相约于明媚的春

光下，执手于烂漫的樱花下，一定会再次

拥抱、互诉衷肠，开启新的篇章，共同奔

向美好明天。

樱花树下的爱与希望
医学院 检验 01904 班 何倩蒙

英雄不改少年志
凤翔师范学院 小学教育 01903 班 杨萌

百年峥嵘岁月

历经万世沧桑

站起来，富起来，强起来

这就是中华民族的百年征程

虽历经磨难

但从未停止前行的脚步

虽遭受挫折

但促进了中国的新生

虽经历贫穷

但实现了全面小康

在这背后

屹立着一个伟岸的身影

它被人民永远拥护着

它被百姓始终爱戴着

它就是中国共产党

——人民利益永远高于一切的党

坚持党的领导

不忘初心

牢记使命

坚持党的领导

不忘初心

砥砺前行

若要问，最有爱的老师，那非桂老师
莫属；

若要问，师生关系最融洽的老师，那
非桂老师莫属；

若要问，最受学生喜欢的班主任老
师，那非桂老师莫属；

若要问，家长最想让自己的孩子进
的班，那一定是桂老师所带的班。


